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अ�याय सBतीसवाँ 

॥
ी गणेशाय नम:॥ 
ी सर�व�यै नम:॥ 
ी �स�ा�ढ़ाय नम:॥ 

"इस -व5व म7 ल3लाएँ �दखाकर ��डा करने वाले हे �स�नाथजी, आप सव�Yतम 

मूलधम. का सं+ह होकर अYयंत उदार ह<। आपक� शरण म7 आए हुए लोगI को 

आप इस जगत म7 उनके अि�तYव के महYव क� 2ती,त �दलाकर उनके सभी 

सांसा>रक बंधन नOट करते ह<; इस क�लयुग के पापI का -वनाश करने वाले 

आप हमेशा शु� होते हुए अनंत ह<; हे ई5वर, आप 4ान के श�? से सभी गुणI 

का (सYव, रज और तम) -वनाश क�िजए।" 

 �स�सतगुNजी को मेरा 2णाम। हम अ4ानी होने के कारण आप को पूण. 

	प  से समझ ह3 नह3 ंपाते, उसपर यह भव सागर हम7 डुबोने लगता है। ऐसे 

समय म7 आप ह3 हम7 तारने वाल3 नाव ह<। हे �वामीजी, आपक� मदद से हम 

यह भव सागर पार हो जाएँगे, ]यI'क म< यह समझ गया हँू क� हम7 उ�रने के 

�लए आप अवत>रत हुए ह<। अगर आप हमार3 उपे_ा कर7गे तो कौन हमार3 मदद 

करेगा? हम इतना ह3 समझते ह< क� आपके �सवाय इस जगत म7 हमारा अEय 

कोई ?ाता नह3 ंहै। हम भाव-वभोर होकर आप क� शरण म7 जाएँगे, हमेशा आप 

क� म�हमा गाएँगे, iदय म7 हमेशा आप ह3 का 	प देख7गे तथा मन ह3 मन 

आप ह3 का aयान कर7गे। आप ह3 के सिEनधान म7 रह7गे। जहाँ आप रह7गे वह3 ं

हम भी ब�ती बनाएँगे, हमेशा आप ह3 का नाम ल7गे तथा क�ल से भी  भयभीत 

नह3 ंहIगे। हमेशा हम7 संतI क� संग,त �मल7, हमारा मन उनके चरणI म7 ल3न 

हो, घरबार तथा शर3र पर आसि]त न रह7, इनके �सवाय म< अEय कुछ भी नह3ं 

माँगता। जो सYसंग म7 हमेशा ल3न होकर रहता है, उसे इस जगत म7 धEय 

समझना चा�हए, भि]त तथा चार 2कार क� मुि]तया ँ(सालो]य मुि]त, साNTय 

मुि]त, सा�मTय मुि]त और सायुvय मुि]त इस 2कार शा�?I म7 चार 2कार क� 

मुि]तयI का वण.न 'कया है) ऐसे मनुOय के चरणI म7 लोटती ह<। सYसंग को ह3 

सुख सागर समझ7, सYसंग से ,नि5चत ह3 मो_ 2ािTत होती है। ऐसी सYसंग क� 

म�हमा सा_ात �ी�शवजी तथा पाव.ती जानते ह< और िजससे आYम4ान क� 

2ािTत होती है। उस सYसंग क� म�हमा अपार है। सYसंग 2ािTत के �लए जो 
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मनुOय कOट उठाता है, वह {बना आयास के LMम 2ािTत कर लेता है, िजससे 

दयालु सतगुNजी आनं�दत होते ह< तथा उसे आYम4ान 2दान करते ह<। 

 अ�तु।  महान तीथ. ह>रJदार म7 एक LाMमण रहता था; उसे कृOण नाम 

का एक पु? था। वह LाMमण 2,त�दन �ी तुलसीदासजी क� �लखी ’तुलसी 

रामायण’ पढ़ता था और कृOण बड़ ेआदरभाव के साथ त^ल3न होकर सुनता था। 

साधुसंतI क� कहा,नयाँ सुनकर उसे -वशषे आनंद होता था; धीरे धीरे ऐसे 

Jयि]तयI पर उसक� ��ा बढ़ने लगी और उनक� सेवा करने क� उसके मन म7 

इkछा होने लगी। जो सारे संतI का भ]त था, ऐसे कबीरदास क� जीवनी सुनते 

समय कृOण क� आँखI से अ-वरत आँसू बहते रहते, उस समय वह मन ह3 मन 

कहता था क� म< भी ऐसा ह3 बनँू। उसपर वह 2,त�दन गंगा नद3 के 'कनारे होने 

वाले साधुओं क� सेवा करने लगा और 2ेम पूव.क उनके साथ बैठने लगा। 

-वUया¤यास छोड़कर 2,त�दन संतI क� सेवा म7 मnन होकर रहने वाले कृOण को 

देखकर उसके -पताजी को उसक� Gचतंा होने लगी। कृOण दस वष. का होने के 

प5चात उसके माँ बाप ने उसे -वUया¤यास पूरा करने के �लए कहा, परंतु उसने 

उनक� बातI पर aयान नह3 ं �दया। माग. म7 कोई साधु �मलते ह3 कृOण उसे 

अपने साथ भोजन के �लए घर लेकर आता था। इस 2कार कुछ �दन बीतने के 

प5चात उसके -पताजी ने कहा, "साधुओं को घर बुलाकर लाना तुम बंद कर दो। 

इसके प5चात अगर तुम एक भी साधु को घर बुलाकर ले आओगे तो म< उस 

साधु को सीधा घर से बाहर ,नकाल दूँगा।" -पताजी क� बात सुनकर कृOण 

Gच,ंतत हो गया, िजसके कारण उसे रातI को नींद नह3 ंआती थी। इसी 2कार 

एकबार गंगा'कनारे जाने के प5चात उसने अचानक वहा ँ एक लेटा हुआ साध ु

देखा; पूछताछ करने के प5चात उसे पता चला क� उस साधु को कई �दनI तक  

भोजन ह3 नह3 ं �मला था| साधु को भोजन नह3,ं कम से कम दधू तो देना 

चा�हए, ऐसा सोचकर उसने घर लौटकर देखा तो घर म7 दधू भी नह3 ं था, 

इस�लए उसने दधू खर3द ने के �लए -पताजी के पैसे चुराए। उसपर कृOण न े

बाजार से दधू खर3दकर उस साधु को लाकर �दया और ठ:क उसी समय उसके 

-पताजी ने उसे देख �लया और उसे दधू के बारे म7 पूछा, तब कृOण ने कहा, 

"-पताजी, सचमुच म<ने आप के पैसे चुराकर दधू खर3दकर इस म>रयल साधु को 
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-पलाया है।" उसक� बात सुनते ह3 उसके -पताजी आगबबूला हो गये और उEहIन े

लाठ: से कृOण क� बहुत -पटाई क�; घर ले जाकर उEहIने उसे एक खंभे से बाँध 

�दया। ऐसी जकड़ी हुई ि�थ,त म7 भी Gचतंा करते हुए कृOण ने भगवान से 

2ाथ.ना क�, "हे भगवान, अब कौन उस साधु को दधू देगा? दधू के {बना वह 

साधु मर जाएगा। हे 2भु �ीराम, अब अगर आप मुझे इस बंधन से छुड़ाएँगे तो 

म< �वयं को गुलाम के तौर पर बेचकर ह3 ]यI न सह3 पैसे कमाकर, दधू लेकर 

उस साधु के पास दौड़ता हुआ चला जाऊँगा, िजससे वह साधु नह3 ंमरेगा।" ऐसा 

कहते हुए वह बहुत रोने लगा। इतने म7 उसने वह3 साधु उसके सामने खड़ा हुआ 

पाया; उस साधुने कृOण को 2ेम से सहलाया, तYकाल उसे बंधी हुई र�सी अपन े

आप टूट गयी। उस साधु ने उसे 2ेम पूव.क उठाया और कहा, "अब तुम मेर3 

Gचतंा मत करो। म< हमेशा तुuहारे पास ह3 हँू। योnय समय आने पर म< तुuह7 

यहा ँ से छुड़ाऊँगा।" कृOण ने कहा, "मुझ ेआपके साथ ह3 रहने द3िजए, मुझ े

आपक� सेवा करना अkछा लगता है।" ऐसा कहते समय कृOण क� आँखI से अ�ु 

बहने लगे। गUगU होकर, Nंधे हुए गले से वह बोला, "हे साधुबाबा, आप मुझ े

यहा ँछोड़कर मत जाईए, अEयथा मेरे 2ाण ,नकल जाएँगे; इसी�लए म< आप को 

इतनी आ�था से {बनती कर रहा हँू।" साधु ने उसे आ5वा�सत 'कया और कहा, 

"हे बालक, तुम मेर3 {बलकुल Gचतंा मत करना। देख मेरा यह सYय �व	प!" 

कृOण उस साधु क� ओर देख ह3 रहा था क� वह साधु अंतधा.न हो गया और 

वहा ँ2भु �ीरामचंP 2कट हुए, चारो ओर �दJय 2भा फैल गयी। कृOण ने वह 

�दJय 	प अपनी आँखI से देखा। साँवला रंग, �सर पर मुकुट, कान म7 कु�डल7, 

गले म7 वैजयंती माला, -वशाल आँख7, चेहरे पर फैल3 सूय.2भा|  ऐसा संुदर 	प 

देखकर कृOण देहभान पूण. 	प  से भूल गया। सार3 विृYतयाँ राम�व	प होने के 

कारण वह LMमानंद म7 ल3न हो गया। उसपर 2भु राम ने मधुर श�दI म7 कृOण 

से कहा, "हे बालक, अनंत जEमI के तुuहारे पु�यI के कारण आज तुम मेरा यह 

	प देख पाए। संतI पर होने वाल3 तुuहार3 भि]त क� zढ़ता देखने के �लए ह3 

म< यहा ँआया हँू। सkचे साधु क� जो मान�सक ि�थ,त होती है, उस ि�थ,त के 

बगैर अEय 'कसी भी व�तु पर तुuहार3 आसि]त नह3ं है। कुछ अ^प समय के 

प5चात तुम वह ि�थ,त 2ाTत करोगे| तब तक तुम साधुओं क� सेवा म7 त^ल3न 
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रहोगे। �दनरात तुम मेरा नाम�मरण तथा Gचतंन करो, म< हमेशा तुuहारे पास ह3 

हँू।" ऐसा कहकर 2भु �ीराम अंतधा.न हो गए। उसी पल उसके -पताजी ने दौड़त े

हुए आकर उसे गले लगाया और कहा, "तुuहारे चेहरे पर कैसी �दJय 2भा फैल3 

है! म< तुuह7 समझ नह3 ंपाया। इसके प5चात तुम जो चाहो वह करो, म< तुuह7 

रोकँूगा नह3,ं परंत ुतमु घर म7 ह3 रहो।" -पताजी के श�द सुनकर ह-ष.त हुआ 

कृOण राम2ेम से iदय भर जाने के कारण नाचने लगा। उसके प5चात 2,त�दन 

कृOण साधु को घर लेकर आता था, उसक� यथायोnय आवभगत करके उसे 

भरपेट भोजन कराकर भेजता था। 

 जब कृOण सोलह वष. का हुआ तब उसके -पताजी ने जबरद�ती से उसका 

-ववाह 'कया; उसके प5चात एक वष. वह घर पर रहा। उसके प5चात कृOण क� 

एक साधु से भ7ट हुई और उसने कृOण को वैराnय का बोध 'कया; तYकाल कृOण 

अपने माता-पता तथा पYनी को छोड़कर उस साधु के साथ ,नकल पड़ा। एक 

रात 'कसी को भी खबर हुए {बना वे दोनI जंगल के माग. से गए और अनेक 

तीथ� के दश.न करते हुए काशी पहँुच गए। वहाँ वे दोनI एक संEयासी के साथ 

रहकर उसक� सेवा करने लगे। उस समय गुNजी ने कृOण से पूछा, "तुuहारे घर 

वाले तथा >र5तेदार कौन ह< और कहाँ रहते ह<?" उसपर कृOण ने उEह7 बताया क� 

उसके कोई >र5तेदार नह3 ंहै। कृOण ने संEयास द3_ा �वीकारने क� मनोकामना 

Jय]त करने के उपरातं सतगुNजी ने उसे संEयास द3_ा दे द3, और उसे ॐ कार 

मं? का उपदेश देकर उसका नाम गो-वदंानंद रखा। उसके प5चात कुछ �दन वह3 ं

रहकर तYप5चात गुN क� आ4ा लेकर गो-वदंानंद �मण करने ,नकल पड़ा और 

Jदारका पहँुचा। वहा ँउसक� भ7ट साधु �शवानंद से हुई, िजEहोने उसे बताया क� 

हुबल3 म7 रहने वाले �स�ा	ढ़जी सा_ात भगवान �शवजी का अवतार है। �शवानंद 

ने कहा, "म< उEह3 ंका �शOय हँू तथा वह मुझ से -वशषे 2ेम करते ह<। -व-वध 

�थानI से साम+ी इक|ी करके म< समारोह के �लए लेकर आता रहता हँू। माघ 

तथा सावन मह3ने म7 वहा ँभJय समारोह मनाए जाते ह<, उस समय पूण. वैभव 

के साथ सतगुNजी क� पूजा क� जाती है। वे सभी पर एक समान कृपा करने 

वाले, सभी को सुखी करने म7 मnन और भ]तI को हमेशा संकट के समय मदद 

करने वाले होने के कारण लोग उEह7 द3नानाथ कहत ेह<। एकबार भी अगर आप 
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उनके दश.न कर लेते ह<, तो भी आप का मन शांत हो जाता है, ]यI'क वे �दJय 

2भा से सुशो�भत चेहरा होने वाले परमाYमा का 	प होकर तYकाल {?तापI का 

,नवारण करते ह<।" �शवानंद के श�द सुनकर गो-वदं का मन शांत हुआ और 

मन ह3 मन उसे �स�ा	ढ़जी से �मलने क� तीh कामना हुई। तYकाल उसने 

Jदारका छोड़ द3 और वह सीधा हुबल3 आ पहँुचा; जब वह �स�ा�म आ पहँुचा 

तब मaयरा{? हुई थी तथा सभी लोग गाढ़ ,नPा म7 थे। इतने म7 अचानक 

सतगुNमहाराजजी बाहर आ गए, उEह7 देखकर गो-वदंानंद आनं�दत होकर बोला, 

"हे महाराज, �स�ा	ढ़ य,तवय. कहाँ ह< यह मुझ ेज^द3 बताईए।" सतगुNजी ने 

कहा, "आप को भूख लगी ह< इस�लए आप तुरंत मठ म7 आईए।" यह सुनकर 

गो-वदंानंद आ5चय. से दंग रह गया; वह मन ह3 मन बोला क� मेरे 2,त कुछ 

भी जानकार3 न होते हुए भी मुझे भूख लगी है, यह इEह7 कैसे 4ात हुआ? 

 उसपर सतगुNजी हाथ थामकर गो-वदंानंद को मठ म7 ले गए और �शOयI 

को जगाकर उसे तYकाल भोजन कराने के �लए कहा। �स�जी ने �शOयI से कहा 

क� वह तीन �दनI से भूखा है, परंतु संEयासी ने कहा, "�स�ा	ढ़जी के दश.न 

'कए {बना म< भोजन नह3 ंकNँगा।" तब �शOयI ने कहा, "हे साधुवय., यह3 ह< वह 

�स�ा	ढ़ सतगुNमहाराजजी।" तYकाल उसने 2ेम पूव.क सतगुNजी के चरण छुए 

और कहा, "हे दयालु सतगुNनाथजी, मेरे जैसे एक साधारण मनुOय क� भी आप 

को इतनी Gचतंा ह<। �शवानंदजी ने आप क� म�हमा का -ववरण मुझे सुनाया है, 

अब वह सब कुछ म< �वयं 2Yय_ अनुभव कर रहा हँू। हे गुNनाथजी, देखा जाए 

तो आप क� अचानक मुझ पर कृपा हो ऐसा मेरा कुछ भी अGधकार नह3 ं है। 

]यI'क, म< तो आप के चरणI म7 पड़ा हुआ एक _ुP मनुOय हँू।" ऐसा कहकर 

उसने 'फर एकबार �स�ा	ढ़जी के चरण छुए। �शOयI ने सव.? खोजकर देखा 

परंतु कह3ं भी रात का बचा हुआ खाना नह3 ं�मला। फलाहार के पदाथ. भी नह3 ं

थे।  यह देखकर �स�जी ने कहा, "जैसे मह-ष. दवुा.स धम.राजा से �मलने उसके 

कुट3र जाने के प5चात, उEह7 देने के �लए उसके पास कुछ भी न था, कुछ ऐसी 

ह3 ि�थ,त अब यहा ँ उYपEन हुई है। उस समय Pौपद3 ने कृOण भगवान क� 

दहुाई देने के कारण, उसने उसक� मनोकामना पूर3 क�, अब म< 'कस क� दहुाई 

दे दूँ?" उसपर उस सEयासी ने कहा, "आप �वयं को ह3 दहुाई द3िजए।" तब 
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सतगुNजी हँसकर झट से उठे और मठ के बाहर गए और कुछ ह3 _णI म7 

वापस हाथ म7 धोती से बँधी गठर3 लेकर आए| धोती खोलकर देखा तो उस 

गठर3 म7 अनेक 2कार के फलाहार के पदाथ. थे। सतगुNजी ने कहा, "म< ये पदाथ. 

लेकर आया हँू।" परंतु 'कसी को भी पता नह3 ंचला क� एक _ण म7 वे सारे 

पदाथ. उEहIने कहा ँसे और कैसे लाए। गो-वदंानंद ने मन ह3 मन कहा क� यह 

तो 2Yय_ ई5वर का अवतार ह3 है; उसपर उसने आनं�दत होकर फलाहार 'कया 

और वह सोने गया। 

 दसूरे �दन सतगुNजी ने कहा, "आनंद क� मू,त . होने वाले गो-वदं�वामीजी 

आप हमार3 संग,त म7 यह3 ं र�हए। आप क� संग,त का लाभ सभी को �मलने 

द3िजए।" उसपर गो-वदंानंद ने कहा, "मेरे अनंत जEमI के पु�य होने के कारण 

मुझ ेआप के दश.न हुए। इसी�लए, हे गुNनाथजी, मरते दम तक ये �दJय चरण 

म< नह3 ंछोडँूगा। देश -वदेश जाकर आप क� पु�यदायक म�हमा बयान करने क� 

सUबु-� आप मुझ े2दान कर7, यह3 मेर3 आप के चरणI म7 2ाथ.ना है।" उसपर 

गो-वदंानंद 2वचन करने के �लए �स� हो गए। जब वे गुN क� करनी तथा 

म�हमा बयान कर रहे थे, तब �ोतागण के मन म7 गुN2ेम जागतृ होकर व े

त^ल3न हो गए। उनके क�त.न म7 मानो 2ेम सागर ह3 उमड़ पड़ा था। उEहIने 

'कया हुआ सतगुNजी का वण.न सुनकर �ोतागणI क� आँख7 भरकर अ�ु बह रहे 

थे। इस 2कर देश -वदेश के संतमहंतI को �स�नाथजी खोजकर ले आते थे, 

]यI'क हुबल3 आते ह3 उनक� चंचल होकर भटकने वाल3 विृYत ि�थर हो जाती 

थी। �स�सतगुNजी इस पrृवी पर अवत>रत ई5वर का पूणा.वतार होने के कारण 

4ान 2ािTत का अGधकार होने वाले लोग उEह7 खोजते हुए यहाँ तक आते ह<। 

भ]तगणI क� शु� �व	प 	पी  न�दयI को �वयं म7 एक	प करने वाले तथा 

उEह7 सुखकारक होने वाले सतगुNजी दयासागर ह<। संतI क� जीवनी �वयं अपने 

कानI से सुनने से �ोतागण मन ह3 मन आनं�दत होते ह<, इसी�लए, इसी 2कार 

आनंद देने वाल3 जीवनी का म< लेखक बना हँू। अ�तु। िजसका �वण करने से 

सभी पाप भ�म हो जात ेह<, ऐसे इस �ी �स�ा	ढ़ कथामतृ का मधुर सा यह 

स<तीसवा ँअaयाय �ी �शवदास �ी �स�ा	ढ़ �वामीजी के चरणI म7 अप.ण करत े

ह<। सबका क^याण हो। 
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॥ �ी गुN�स�ा	ढ़चरणार-वदंाप.णम�तु ॥ 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


